Frauke Marquardt (www.frauke-marquardt.de)
- Trainer A -

DAS AUGE SCHULEN -

Die Ausbildungsskala (im westernreiten) —
Versammlung?

24./25. Marz 2012

Hof Gosingen - 51598 Friesenhagen
www.hof-goesingen.de

L,Lerne dein Pferd kennen und verstehen und dann mache es ihm leicht, dich zu verstehen!”

»1rabt Rose taktrein? Tritt Casper mit der Hinterhand unter? Schwingt Speedy im Rucken mit? Warum fallt Bingo auf
die innere Schulter?” Solche und ahnliche Fragen stellen wir uns von Zeit zu Zeit. Manche Dinge sehen wir schon gut
— andere noch gar nicht. Also wollen wir unser ,Auge“ verbessern.

Ein Seminar fiir den interessierten Reiter - unabhanqgig der Reitweise! -

Kursinhalt

Biomechanik: Grundverstandnis flr gesund erhaltendes Reiten erarbeiten

Sachanalyse: Dehnungshaltung schwingender Riicken

Begrifflichkeiten: Dornfortsétze — Briickenbildung, Nackenband — Ruckenband — Muskulatur Hinterhand und deren
Zusammenwirken.

Anatomische Vorgaben des Pferdes:
1. Das korrekte Exterieur
2. Abweichungen und deren Auswirkungen (Leistungsgrenzen aufgrund von Gebaudemangeln erkennen und beriicksichtigen.)

Das Auge schulen:
Es werden mehrere Pferde unterschiedlichen Ausbildungsstandes und Reitweisen vorgeritten, beurteilt und gefilmt.

AuBerdem steht jede Menge Videomaterial von Pferden unterschiedlichen Ausbildungsstandes zur Beurteilung zur
Verfligung.

Kosten
Kursgebuhr bei 12 Teilnehmern = 150,- EUR  (incl. Kursmappe)
Uber einer Teilnehmerzahl von 12, verringert sich die Kursgebuhr fur alle!!

Es werden insgesamt 3-5 Pferde vorgeritten und beurteilt. 2 Pferde sind bereits vorhanden. Es besteht also noch fir
3 Teilnehmer die Mdglichkeit, an diesen Kurs mit Ihrem Pferd teilzunehmen. Um allen Kursteilnehmern ein
mdglichst breites ,Pferdeangebot” von Kérperbau und Ausbildungsstand zu bieten, bitte ich jeden der mit Pferd
teilnehmen mochte, eine kurze Beschreibung von sich und seinem Pferd (Alter, Reitweise, Ausbildungsstand etc.) der
Anmeldung beizulegen. Hieraus werden dann die weiteren Pferde ausgewahlt. Mehrkosten entstehen dadurch
lediglich fur die Box (15,- EUR/ Tag incl. Vollpension).

Speisen & Getranke
Warme Getranke werden bereitgestellt. Mittags werden wir Pizza bestellen. Die Kosten hierfir tragt jeder selbst.

Trainerfortbildung
Der Kurs wird mit 10 UE als Trainerfortbildung beim Pferdesportverband Rheinland anerkannt und dient so
der Verlangerung lhrer Trainerlizenzen.

Weitere Informationen?
Gibt's bei mir ©
Heike Gliick, 0175/ 54 636 02 oder heike@hof-goesingen.de

Ihr kénnt Euch ganz unverbindlich mit Name, E-Mailadresse + Telefonnummer fiir diesen Kurs vormerken lassen
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